
Unionens medlemstidningar utkommer  
8 respektive 4 gånger per år.

Fackförbundet Unionen har drygt 700 000  
medlemmar och finns på ungefär 86 000 arbetsplatser.  

Vi är ungefär 30 0000 förtroendevalda på drygt  
15 000 arbetsplatser. 100 000 jobbar som chefer.

ANNONSPRISLISTA



KOLLEGA är i dag Sveriges största tjänstemannatidning och når i stort 

sett alla yrkeskategorier inom näringslivet. Med åtta nummer per år når den 

direktadresserad ut till Unionens nära 680 000 medlemmar, en siffra som varje 

år stadigt ökar.

Genom intressanta och aktuella reportage och teman uppmärksammar  

vi trender, aktuella händelser och profiler som presenteras i en modern och  

tillgänglig grafisk form. Kollega har från starten 2008 kommit att bli ett  

mycket uppskattat och välläst magasin och då den kommer hem i brevlådan 

har man också gott om tid att läsa sin tidning.

Läsarna är både anställda och egenföretagare på 86 000 olika arbetsplatser 

inom hela privata näringslivet. Typiska yrken bland läsarna är ingenjörer,  

ekonomer, säljare, konsulter, chefer, projektledare, HR-personal, inköpare,  

kabinpersonal, speditörer, butiksansvariga och marknadsförare.

De jobbar både på små industri- och tjänsteföretag och i internationella  

koncerner som Ericsson, Volvo, ABB, SAS, Ikea och H&M. En stor represen- 

tation ser vi också inom it-, teknik- och telekomföretag samt inom olika  

konsultbranscher.

➧ 95 procent av läsarna äger sitt boende

➧ 92 procent av läsarna är vana att handla via nätet

➧ Våra läsare har en högre inkomst än riksgenomsnittet

➧ 54 procent är män och 46 procent är kvinnor

➧ 78 procent har sparkonto och/eller aktier/-fonder, penionssparande

*Novus

NR 6  OKTOBER 2022

U
P

PLAGA: 688 700 EX

PILLERSVERIGE 
1 AV 5 TAR MEDICIN FÖR ATT ORKA MED JOBBET

SNART TJÄNSTE- 
PENSION TILL 66

sidan 10

HON AVSKEDADES 
MED ETT SMS

sidan 14

PROTEST PÅ H&M MOT 
MINSKAT DISTANSJOBB

sidan 9

Mediciner mot värk, 
stressrelaterade mag- 
besvär och sömnproblem 
hör till storsäljarna.
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NR 5  AUGUSTI 2022

U
P

PLAGA: 688 700 EX

NEKAD ERSÄTTNING 
BISYSSLA PÅ FRITIDEN KAN SÄTTA STOPP FÖR SJUKERSÄTTNING 

Valets heta frågor:   
➧ Taket i a-kassan  
➧ Familjeveckan  
➧ Karensdagen
Så tycker de  
politiska partierna   

BETALT FÖR ATT 
TRÄNA PÅ FRITIDEN

sidan 42

SVÅRARE FÅ LÅN 
REDAN VID 59 ÅR

sidan 44

SPOTIFYS KAMP MOT 
PSYKISK OHÄLSA

sidan 32

Försäkringskassan  
sa nej till synskadade  
Maria Wilhelmssons  
ansökan om sjuk- 
ersättning. 

VAL 2022
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NR 3  APRIL 2022

U
P

PLAGA: 688 700 EX

10 ÅR EFTER KRASCHEN
SAAB-ANDAN I TROLLHÄTTAN LEVER KVAR I HÖGSTA VÄLMÅGA

SLUTA 
BANTA & 
TRÄNA
Professorn 
som vill 
dämpa vår 
hälsohets

DET PERSONLIGA
 BREVET IFRÅGASÄTTS

sidan 30

INDUSTRISPIONAGE 
KOSTAR MILJARDER

sidan 16

VÅGA STÅ UPP 
FÖR MOBBAD

sidan 28

Anette Hellgren jobbade 
på Saab i 26 år. I dag är 
hon glad ombudsman för 
Unionen i Trollhättan.
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NR 2  MARS 2022

U
P

PLAGA: 688 700 EX

FRAMTIDEN PÅ SPÅRET
UPPDRAG: SKAPA SÄKRA BANOR FÖR HÖGHASTIGHETSTÅGEN

 MALANDE 
GNÄLLSPIKAR
Så undviker du 
dem – och att  
själv bli smittad

BAKGRUNDSKOLL  
KAN VARA LAGBROTT

sidan 22

DE VITTNAR OM
TYSTNADSKULTUR

sidan 8

SVÅRT SPARA 
KLIMATSMART

sidan 44

Ingenjör Hans 
Pettersson på 
Vossloh Nordic. 
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NR 4  MAJ 2022

U
P

PLAGA: 688 700 EX

ÖPPNAR SINA HJÄRTAN
FÖRETAGET SOM HJÄLPER IT-TEKNIKER FRÅN UKRAINA

BERÄTTADE OM SIN 
DIAGNOS – SADES UPP

sidan 14

UNIONEN ÄGARE
I RYSK FOND

sidan 8

JOBBET BETALAR 
DINA GLASÖGON

sidan 44

Frida Eklund och  
Erik Zetterström på 
it-företaget Consid 
hjälper krigsflyktingar 
med jobb och bostad.
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NR 1  JANUARI 2022

U
PPLAGA: 688 700 E

X

ATT VÅNDAS FIKAT
DIAGNOSEN HÖGFUNGERANDE AUTISM GAV SARA EN FÖRKLARING

 VACKRA
VÄRDEORD
– vanligen
vatten värda

VINTERBAD – RENA 
RAMA FRISKVÅRDEN

sidan 42

SNART KAN DU 
PLUGGA MED LÖN

sidan 16

HÅRD KRITIK MOT 
SATS LEDNING

sidan 8
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För bokning kontakta Annonssäljarna, 070-811 93 25



VÅR

KOLLEGA – UTGIVNINGSPLAN 2023

HÖST

För bokning kontakta Annonssäljarna, 070-811 93 25

Nr    Bokning    Material    Utgivning

1        2 dec          12 dec         11 jan    

2       3 feb           14 feb          8 mars    

3       3 mars       14 mars      5 april    

4       21 april      28 april      24 maj   

Nr    Bokning    Material    Utgivning

5       15 juni        9 aug          30 aug  

6        4 sept         13 sept        4 okt

7        29 sept      11 okt           1 nov      

8       3 nov          14 nov         6 dec   

 

ANNONSBOKNING

Annonssäljarna
Namn: Camilla Malmström
Telefon: 070-811 93 25
E-post: camilla.malmstrom 
@annonssaljarna.se

LEVERANS AV MATERIAL
Priserna gäller vid leverans av
tryckoptimerade PDF:er och
skickas till: camilla.malmstrom 
@annonssaljarna.se

ANNONSMATERIAL
Högupplöst PDF i 300 dpi med 
inbäddade bilder, typsnitt och 
färginställning i CMYK.

ICC-profil MWC ”ISOcoated_
v2_300” finns att ladda ner på 
https://stibocomplete.com/sv/
downloads/icc-profiler
Lägg alltid till skärmärken.
Notera att Kollega har häftad 
rygg och Chef & Karriär har 
limmad rygg.

ANNONSMATERIAL
Kontakta oss gärna för att  
få ett fast pris: 
Camilla Malmström
Tel: 070-811 93 25
E-post: camilla.malmstrom 
@annonssaljarna.se

ÖVRIG INFORMATION
Tidningsformat: 200x265 mm 
Tryckupplagan är ca 688 700 ex
TS-upplaga är 688 700 ex 
Chefredaktör: 
Helena Ingvarsdotter
Raster: 150 linjer/tum eller  
300 dpi. Tryckeri: 
Stibo Complete.
Endast skriftlig annullering,  
senast två veckor före sista  
materialdag (officiell boknings-
dag). Ev. avsteg från detta  
resulterar i full debitering.

Format & priser (Formaten är i mm, bredd x höjd. Tidningen Kollega är momsbefriad)

Uppslag
Pris: 83 500 kr

Helsida
Pris: 57 500 kr

Halvsida
Pris: 31 500 kr

Kvartsida
Pris: 17 900 kr

Satsyta: 370 x 240  
Utfallande: 400 x 265 + 4mm

Satsyta: 170 x 240
Utf.: 200 x 265 
+4mm Baksidan: 
200x235+4mm

Stående: 82 x 240 
Liggande: 170 x117

Stående: 82 x 117 
Liggande: 170 x 57

Omslag 2 och 3: 60 500 kr. Baksidan: 62 500 kr. Övrig begärd placering 10% tillägg.  

Bilagor: offeras separat efter vikt och format.



CHEF & KARRIÄR – chefens inspirationsguide i vardagen!  
Målsättningen är att tillhandahålla framtidens chefstidning redan nu - hur  

resonerar den moderna ledaren och vilka utmaningar står chefen inför?  

Chef & Karriär når ut till 100 200 chefer och beslutsfattare inom det privata 

näringslivet på både små, medelstora och större företag i hela Sverige. De finns 

representerade i många olika branscher, som exempelvis Industri & Teknik,  

IT & Telekom, Farmaci & Hälsa, Energi & Miljö, Service & Tjänster.

För dig som annonsör är det en fantastisk möjlighet att nå rakt in i en av 

Sveriges starkaste och mest attraktiva målgrupper! Genom Unionens chefs-

tidning  Chef & Karriär når du både topp- och mellanchefer inom det privata 

näringslivet. De finns över hela landet, men med en överrepresentation i stor-

stadsregionerna. Majoriteten är män (65/35) och de flesta är i åldrarna 35-55. 

Inkomsterna ligger klart över medel. Enligt statistik äger 88 % sin bostad och 

80 % använder bil som färdmedel till  och från jobbet. Chef & Karriär har en 

spännande innehållsmix. Det är här du hittar de intressantaste porträtten, 

smartaste analyserna och de senaste trenderna. Vi fyller tidningen med breda 

reportage, inspirerande chefsporträtt, fasta avdelningar som teknikprylar,  

hälsa och ledarskapstips.

➧ 71 procent av läsarna ger Chef & Karriär en 5:a eller 4:a i betyg

➧ Chef & Karriärs läsare ger tidningen ett snittbetyg på 4,0
➧ 75 procent av läsarna tycker att tidningen är trovärdig

➧ 75 procent av läsarna tycker att texterna är lätta att ta till sig

➧ 70 procent av läsarna tycker att tidningen är kunnig

N
R

 3  20
22

U
P

P
LAGA: 99 100 EX

FÖR DIG SOM VILL LYCKAS SOM LEDARE

PASSIVT
LEDARSKAP
– värre än en  
skrikande chef 

LINKEDIN
– låt nätverket 
boosta din  
karriär

ROGER  
AKELIUS
– skattefixaren  
som blev filantrop

&

Hon kopplar ihop förortstalanger med investerare

Brobyggaren

N R 3  2 0 2 2

Deqa Abukar,  
vd och grundare  

av Bling.
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U
P

P
LAGA: 99 100 EX

FÖR DIG SOM VILL LYCKAS  
SOM LEDARE

NYKTER EFTER 
20 BLÖTA ÅR
Han fick nog av 
smygande & lögner

BEJAKA 
DINA
FIASKON 
Magplask är 
utveckling

HOBBY: 
FILMSTATIST 
”Gör livet rikare”

&

”Bra chefer förebygger i stället för att bota”

Peter Munck  
af Rosenschöld,  
VD för Sveriges 
Företagshälsor.

Slutplåstrat!
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U
P

P
LAGA: 99 100 EX

FÖR DIG SOM VILL LYCKAS SOM LEDARE

CHEFEN BLEV
KLIMATAKTIVIST
PÅ HELTID
 
 

VOLONTÄR
MED LÖN
Företag låter 
medarbetarna 
göra gott

Så får du tyst på
GNÄLLSPIKAR 

&

VD kom ut som trans – blev bättre chef

Johanna  
Gustafsson är 

vd för Saab 
Transponder 

Tech.

Sitt rätta jag

N R 2  2 0 2 2
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För bokning kontakta Annonssäljarna, 070-811 93 25



VÅR

CHEF & KARRIÄR – UTGIVNINGSPLAN 2023

HÖST

För bokning kontakta Annonssäljarna, 070-811 93 25

Nr    Bokning    Material    Utgivning

1        16 jan         23 jan        8 feb    

2        31 mars     6 april        26 april

Nr    Bokning    Material    Utgivning

3      11 aug         21 aug         6 sept 

4      27 okt         3 nov           22 nov 

Format & priser (Formaten är i mm, bredd x höjd. Tidningen Chef & Karriär är momsbefriad)

Uppslag
Pris: 83 500 kr

Helsida
Pris: 57 500 kr

Halvsida
Pris: 31 500 kr

Kvartsida
Pris: 17 900 kr

Satsyta: 370 x 240  
Utfallande: 400 x 265 + 4mm

Satsyta: 170 x 240
Utf.: 200 x 265 
+4mm Baksidan: 
200x235+4mm

Stående: 82 x 240 
Liggande: 170 x117

Stående: 82 x 117 
Liggande: 170 x 57

Omslag 2 och 3: 60 500 kr. Baksidan: 62 500 kr. Övrig begärd placering 10% tillägg.  

Bilagor: offeras separat efter vikt och format.

ANNONSBOKNING

Annonssäljarna
Namn: Camilla Malmström
Telefon: 070-811 93 25
E-post: camilla.malmstrom 
@annonssaljarna.se

LEVERANS AV MATERIAL
Priserna gäller vid leverans av
tryckoptimerade PDF:er och
skickas till: camilla.malmstrom 
@annonssaljarna.se

ANNONSMATERIAL
Högupplöst PDF i 300 dpi med 
inbäddade bilder, typsnitt och 
färginställning i CMYK.

ICC-profil MWC ”ISOcoated_
v2_300” finns att ladda ner på 
https://stibocomplete.com/sv/
downloads/icc-profiler
Lägg alltid till skärmärken.
Notera att Kollega har häftad 
rygg och Chef & Karriär har 
limmad rygg.

ANNONSMATERIAL
Kontakta oss gärna för att  
få ett fast pris: 
Camilla Malmström
Tel: 070-811 93 25
E-post: camilla.malmstrom 
@annonssaljarna.se

ÖVRIG INFORMATION
Tidningsformat: 200x265 mm 
Tryckupplagan är ca 93 300 ex
TS-upplaga är 99 100 ex 
Chefredaktör: 
Helena Ingvarsdotter
Raster: 150 linjer/tum eller  
300 dpi. Tryckeri: 
Stibo Complete.
Endast skriftlig annullering,  
senast två veckor före sista  
materialdag (officiell boknings-
dag). Ev. avsteg från detta  
resulterar i full debitering.



För bokning kontakta Annonssäljarna, 070-811 93 25

KOLLEGA.SE

Kollega.se är vår sajt med dagliga nyheter. Kollega.se vänder sig till hela det 

privata näringslivet och till journalister och andra som vill ha full koll på arbets-

livet för privata tjänstemän. Vi har 680 000 medlemmar.

Läsarna återfinns i en mängd olika yrkesgrupper. Här finns HR-specialister, 

egenföretagare, it-konsulter och chefer. Ambitionen är att ge våra besökare  

användbara tips som hjälper till i arbetslivet. När man vill få koll på hur man  

ska tänka vid lönesamtal, utvecklingssamtal eller hur man gör för att starta en 

klubb på arbetsplatsen är det vår ambition att ge de bästa tipsen.

Här hittar man nyheter och artiklar om det man behöver ha koll på i arbets- 

livet. Kollega.se vill genom användbara artiklar, inspiration och nyheter vara  

läsarens bästa kompis i arbetslivet.

STATISTIK
123 503  sidvisningar/månad  
91 117 användare/månad

MATERIALSPECIFIKATIONER
Toppbanner: 320 x 100 px,  
768 x 250 px, 970 x 250 px
Kvadratisk/rektangulär annons:  
172 x 250 px, 250 x 250 px,  
300 x 50 px 
Bildformat: GIF, JPG, PNG

ANNONSBOKNING

Annonssäljarna
Namn: Camilla Malmström
Telefon: 070-811 93 25
E-post: camilla.malmstrom 
@annonssaljarna.se

MATERIALADRESS
camilla.malmstrom 
@annonssaljarna.se

KVADRATISK
250 x 250 px

TOPPBANNER
320 x 100 px


